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Tisková zpráva, 7. 10. 2026
Janáčkova filharmonie zve k muzicírování batolata i seniory
Janáčkova filharmonie Ostrava (JFO) zve k objevování hudby batolata i seniory. Pro děti od dvou do tří let a jejich rodiče otevírá nový cyklus workshopů plných zpěvu, pohybu a hry pod vedením Lenky Jaborské. Seniorům nabízí program Filharmonie plus, který spojuje praktické hudební dílny s besedami a setkáními s hráči orchestru. Oba cykly staví na aktivním zapojení účastníků a radosti ze společných hudebních zážitků.
„U nejmenších dětí je chuť zpívat, hýbat se a zkoušet zvuky samozřejmá. V dospělosti si často začneme říkat, že na hudbu nemáme talent, a přenecháme ji profesionálům. Chceme lidem dát příležitost zažít radost z vlastního muzicírování v každém věku. I tak vzniká bližší vztah k hudbě, kterou pak posluchači slyší na našich koncertech,“ říká ředitel Janáčkovy filharmonie Ostrava Jan Žemla.

První hudební objevy společně s rodiči
Nový cyklus workshopů b/batolata vychází z přirozené dětské zvídavosti a radosti z pohybu a zpěvu. Děti se během interaktivních setkání seznamují s klasickou hudbou i nástroji Orffova instrumentáře a zjišťují, že muzicírovat mohou také s běžnými předměty, které znají z domova. Rodiče se do programu zapojují spolu s nimi jako rovnocenní partneři.
„Rodiče nemusí mít obavy, zda umějí zpívat nebo hrát na nástroj. Důležitá je chuť zapojit se a objevovat hudbu spolu se svým dítětem. Právě společná hra dává dětem prostor zkoušet nové věci a rodičům možnost vnímat, na co jejich dítě reaguje a co ho zajímá,“ přibližuje lektorka Lenka Jaborská.
První dvě setkání se uskuteční 12. října 2026 a obě jsou již vyprodaná. Další workshopy filharmonie připravuje na 2. listopadu a 7. prosince, vždy od 9:00 a 10:30 hodin.

Filharmonie plus: blíž k hudbě i hudebníkům

Příležitost rozvíjet vztah k hudbě nabízí také program Filharmonie plus. Pravidelná setkání pro seniory spojují poslech a poznávání hudby s vlastní tvořivostí i kontaktem s dalšími lidmi, kteří sdílejí stejný zájem. Praktické workshopy vede lektor Martin Ptáček. Účastníci si při nich zkoušejí zpěv, tanec, orientaci v partituře nebo hru na snadno ovladatelné nástroje. Každé setkání doplňuje přednáška s komentovanými hudebními ukázkami nebo beseda s hosty.

Nový ročník zahájí 13. října 2026 beseda s hudebními ukázkami v podání dechového souboru hráčů JFO, Janáček Quintet. V listopadu muzikolog Jan Špaček provede účastníky hudbou Polska, Francie a Velké Británie ve 20. století. Prosincové setkání s Viktorem Pantůčkem se zaměří na soudobou hudbu s vánoční tematikou. V únoru bude hostem duo B&D strings, které tvoří hráčky JFO Alžběta Falcníková a Judita Šprochová.

Vybrané přednášky navazují na koncertní program JFO a nabízejí bližší seznámení se skladbami, které následně zaznějí na pódiu. Besedy s hudebníky zase přibližují jejich práci a každodenní život orchestru. Setkání Filharmonie plus se konají od října do května každé druhé úterý v měsíci v ostravském klubu Atlantik na ulici Čs. legií. Více informací najdou zájemci na webu JFO. Vstupenky na besedu s Janáček Quintet jsou k dostání zde nebo na Janáček Pointu.

Kontakt pro média: Kateřina Buglová, buglova@jfo.cz,  tel: +420 601 532 046
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Organizace zalozena 1. 1. 1954 plenarnim zasedanim Krajského narodniho vyboru v Ostravé jako Ostravsky symfonicky orchestr.
Organizace je vedena v Zivnostenském rejstifku Statutdrniho mésta Ostrava - Zivnostensky Gfad pod €. j. KO1055.




